Pracenje simptoma Fabryjeve bolesti

Pratite simptome kako biste uzeli vlastito zdravlje
u svoje ruke — i pratite razvoj bolesti.

Fabryjeva bolest uzrokuje sirok spektar simptoma koji mogu utjecati na razli¢ite dijelove vaseg tijela
Vazno je pratiti simptome kako biste mogli o njima razgovarati sa svojim lijeCnikom i potraziti pomoc¢
za sve ono $to vam stvara nelagodu.

Oznacite vase simptome: Danasnji datum:

Zivéani sustav

] Napadaji boli?

[] Osjecaj pecenja i trnci
u rukama i nogama?

[] Problemi sa sluhom,
poput odzvanjanja u usima
i gubitka sluha?

Odi
[J Mutne o¢i (to uglavnom
ne utjece na vid)?

Srce

[] Nepravilan rad srca?®
[] Otezano disanje?

[] Bol u prsima?® [1 Nepodnosenje vrucine i/ili hladnoce'
[] Smanjena tolerancija vjezbanja'

Vrtoglavice, omaglice’
Bubrezi O g g

[] Proteini u urinu’

Gastrointestinalni sustav

] Proljev?

[] Grcevi u trbuhu?

[] Osjecaj punosti ranije nego
Sto je normalno, smanjen apetit?

] Muénina i/ili povra¢anje?

Koza
[] Smanjena sposobnost znojenja?

[] Nakupine malih, tamnih mrlja
na koZi na vise mjesta?

U ovom prostoru navedite eventualne dodatne simptome:




Jesu li se vasi simptomi nedavno promijenili?

Sto ranije prijavite svom lijeéniku nove simptome ili pogorsanje postojecih, to ¢e vam ranije lije¢nik
moci pomocdi da ih kontrolirate. Koristite ovaj alat kako biste pratili svoje simptome. Prvo zapiSite svoje
simptome. Zatim, ako se nesto pogorsa ili poboljsa, zabiljezite to ovdje i obavijestite svog lije¢nika o

svim promjenama.

Datum prvog

zapazanja

PRIMIER:
VRTOGLAVICA 9/18/2019

Datum kada ste
primijetili promjenu

1/3/2020

Napomene

VRTOGLAVICA SE POGORSALA

TIJEKOM JESENI | ZIME. PAO NEKOLIKO
PUTA U KUCI.

U ovom prostoru zabiljezite preporuke lijeénika vezane za vase simptome:
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